
 

 

 

Sprichwort/Redewendung Erklärung 

Was man nicht im Kopf hat, hat 
man in den Füßen. 

Wenn man etwas vergisst, muss 
man noch mal gehen. 

Auf eigenen Füßen stehen Selbständig sein und für sich selbst 
sorgen 

Bei jemand die Füße unter den 
Tisch stellen 

Man wohnt bei anderen, z.B. bei den 
Eltern, und wird von ihnen versorgt. 

Den Fuß in die Tür bekommen Dabei sein dürfen (Gruppe von 
Freunden, neue Schulklasse) 

In die Fußstapfen einer Person 
treten 

Das machen, was ein anderer 
vorgemacht hat 

Jemand (einer Person) alles vor 
die Füße werfen 

Verärgert sein über einen 
bestimmten Menschen und nicht 
mehr mitmachen 

Auf dem falschen Fuß erwischen  Eine Person in einem ungünstigen  
oder falschen Moment etwas fragen 

Auf freien Fuß setzen Einen Häftling aus dem Gefängnis 
entlassen 

Einem Menschen auf die Füße 

treten 

Einen Menschen verärgern oder 
beleidigen 

Kalte Füße kriegen In einer bestimmten Situation Angst 
bekommen oder unsicher werden 

Keinen Fuß vor die Tür setzen Nicht aus dem Haus gehen 

Keinen Fuß auf den Boden 

bekommen 

Keinen Erfolg haben 

Keinen Fuß mehr über die 

Türschwelle setzen 

Zu einer bestimmten Person nicht 
mehr gehen wollen 

Mit einem Menschen auf Kriegsfuß  

stehen  

Mit einem Menschen Streit haben 

 

Mit dem falschen Fuß  

aufgestanden sein 

Den ganzen Tag schlechte Laune  
oder Pech haben 

Über die eigenen Füße stolpern Sich selbst behindern und nicht 
vorwärts kommen 

Sich auf die Füße getreten fühlen Beleidigt sein 

Mit einem Menschen auf gutem  

Fuß stehen 

Sich mit einem Menschen gut 
verstehen  

Etwas hat Hand und Fuß. Etwas funktioniert gut. 

 


